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Difficultés

 techniques

Difficultés

Physiques
Dénivelé Sortie Encadrants

01 et 02/10/22 1 1
29ième Rencontres franco-espagnoles à Gavarnie

Jour 1 : Boucle Cirque de Gavarnie / Jour 2 : Pic de le Pahule (2292m)

Serge Dulout / Gérard Petit 

Catherine Vrécourt

02/10/2022 2 3 1200m Lac de Pouey Laun (2346m) depuis le Barrage du Tech Claudine Pardon

02/10/2022 3 3 900m Pic de Montaigu (2339m) depuis Hautacam Véronique Lombard

08 et 09/10/22 1 1
600m

1000m

Jour 1 : Coupe de bois Refuge Russel

Jour 2 : Pic d'Ardiden (2988m) depuis le refuge
Christian Pécantet

08/10/22 3 3 1250m Echelle des Sarradets (2585m) en boucle depuis Gavarnie Vivien Lacone / Soisick Terrier

09/10/22 1 1 520m
Randonnée culturelle en Pays Toys avec trois intervenant (géologie, 

agropastoralisme, histoire locale)
Marie-Renée Lagarde

09/10/22 2 3 1200m Pic Montious (2171m) depuis Bareilles Serge Dulout

15/10/22 4 4 188m Via Ferrata Eth Taro d'Arties Wilfried Zapparoli

15/10/22 2 3 1170m Col de la Géla (2706m) depuis le Maillet Bruno Miquel

16/10/22 3 2 900m Pic des Quatre Termes (2724m) depuis La Mongie Catherine Vrécourt

22 et 23/10/22
3 4 250m Jour 1 : Via Ferrata de la Cascade de Sorrosal (AD+)

Jour 2 : Cirques de Cotatuero et de Carriata
Colette Amaré

23/10/22 1 1 500m Lac de Bassias (2050m) depuis Hautacam Charles Castellazzo

29/10/22 2 3 1440m Tour de l'Ossau (2300m) depuis Bious-Artigue Vivien Lacone

30/10/22 3 3 300m Via Ferrata du Chaos de Coumely (Gavarnie) Vivien Lacone

31/10/22 3 3 1050m Pic de Barrassé (2352m) depuis La Mongie Vivien Lacone

05/11/22 1 1 600m Mont de Gez (1097m) en boucle depuis Arras-en-Lavedan Colette Amaré

06/11/22 4 4 1550m Pic d'Er (2205m), Pic d'Aule (2392m), Pic d'Aulère (2279m) depuis la vallée d'Ossau Alain Hatté

06/11/22 1 1 Circuit autour de Saint Arailles (32) + Visite Fromagerie Daurine Nauta

11/11/22 2 3 1120m Pic d'Hautacam (1746m) depuis Ousté Vivien Lacone

11/11/22 2 2 900m Lac de l'Œuf (1919m) en boucle depuis le Col de la Courade Gérard Petit / Soisick Terrier

13/11/22 2 2 850m La Bonida (2529m) depuis Tournaboup Wilfried Zapparoli

13/11/22 2 3 1100m Soum de Lascours en circuit depuis Hautacam Serge Audina

20/11/22 1 2 1000m Sommet d'Antenac (1990m) depuis Mayrègne Serge Dulout / Claudine Pardon

20/11/22 1 1 650m Courtaou du Teilhet (1287m) en boucle depuis Campan Charles Castellazzo

27/11/22 1 2 820m Pic d'Escurets (1440m) depuis Vallée d'Ossau Christian Weber

27/11/22 4 4 1300m Pic Mayouret (2688m) depuis le Pont d'Espagne Alain Hatté

04/12/22 2 2 900 Col des Estrets (1168m) depuis Hèches Véronique Lombard

04/12/22 2 3 1100m Soum des Aulhères (2168m) en circuit depuis Cauterets Serge Audina

10/12/2022 1 1 Initiation sécurité Neige/Avalanche Alexandra Pourtet / Wilfried Zapparoli

11/12/22 1 1 450m Soum Det Mont (1206m) depuis Salles Charles Castellazzo

11/12/2022 1 2 950m Pic de la Gentiane (1713m) depuis Goust Serge Dulout

18/12/22 1 2 Randonnée de fin d'année à déterminer Gérard Petit

30 au 01/01/2023 Randonnée de fin d'année en refuge gardé à determiner Colette Amaré

08/01/23 1 1 650m Col de Sonères (1685m) depuis Ardengost Charles Castellazzo

15/01/23 1 2 1000m Plo Del Naou (1754m) depuis Aspin-Aure Serge Dulout

15/01/23 1 1 620m Puech (1669m) depuis le Col du Portet d'Aspet Christian Weber



22/01/23 2 3 1000m Soum de Marianette (2354m) depuis le Garet Serge Audina / Claudine Pardon

28/01/23 2 4 1500m Tour du Pibeste depuis Saint-Pé-de-Bigorre Gérard Petit / Soisick Terrier

29/01/23 4 4 1600m Le Lurien (2826m) depuis le Lac de Fabrèges Alain Hatté

05/02/23 1 3 900m Cap Nestès (1887m) depuis Ardengost Wilfried Zapparoli

05/02/23 2 3 1050m Pic de la Montagnette (2235m) depuis le Vallon d'Arizes Claudine Pardon

12/02/23 3 4 1350m Soum de Léviste (2437m) depuis Ortiac Alain Hatté

12/02/23 1 2 750m Soum de l'Aigle (2078m) depuis Cazaux-Fréchet Serge Dulout

19/02/23 1 2 700m Pic du Serpolet (2113m) depuis le virage du Garet Chales Castellazzo

19/02/23 2 3 1200m Mont Agut de Betpouey (2147m) depuis Betpouey Serge Audina

26/02/23 Traditionnelle Poule au pot Gérard Petit

26/02/23 2 4 1350m Cap de Castillon (1900m) depuis Sarrancolin Alain Hatté

05/03/23 3 3 1100m Pic de Hautacam (1746m) depuis Ourdon Christian Weber

05/03/23 2 3 1050m Caoutérou (1628m) depuis le Pont de Manau Gérard Petit / Claudine Pardon

12/03/23 1 2 750m Pla de las Pénès (1910m) - Castet Sarradis (1781m) en boucle depuis le Sarrat de Gaye Charles Castellazzo

12/03/23 2 3 1100m Pic de Bacanère (2193m) depuis Artigue Soisick Terrier

19/03/23 1 2 800m Pic de Mont Las (1729m) depuis Sost Wilfried Zapparoli

19/03/23 1 2 800m Crête Pic Douly - Cap Nestès (1887m) depuis Station Nistos Serge Dulout

26/03/2023 2 2 900m Pic Saint-Vincent (1944m) depuis le Chiroulet Gérard Petit

26/03/2023 2 3 1000m Col de Barèges (2469m) depuis Tournaboup Claudine Pardon


