
DATES
ESCALADE STAPS / 

FALAISE SORTIES SORTIES JEUNES

                                                                                                                                                                                                                                                                
FORMATIONS STAGES

Mercredi 23 Mars  STAPS J-Louis-Didier

Samedi 26 Mars
 Escalade falaise tous 

niveaux Victor

Dimanche 27 Mars

Lundi 28 Mars

Mercredi 30 Mars  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 2 Avril
 Escalade falaise tous 

niveaux Lionel
Goulottes mixtes de Cauterets TD Victor 

Saucède
Sortie escalade falaise " 

famille"

Dimanche 3 Avril Escalade en Espagne 5b/5c Natacha

Mercredi 6 Avrl  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 9 Avril
 Escalade falaise tous 

niveaux Francis

Dimanche 10 Avril
Escalade au Soum de la Picarre 5b/5c 

Francis

Mercredi 13 Avril  STAPS J-Louis Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 16 Avril
 Escalade falaise tous 
niveaux Jean-Louis Couloir de neige AD/AD+ Christophe

Sortie interCAF avec 
Bagnères au Tucou

Dimanche 17 Avril Couloir de neige AD/AD+ Christophe

Mercredi 20 Avril  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 23 Avril
 Escalade falaise tous 

niveaux Nicolas Couloir de neige AD/AD+ en vallée d'Aure
Stage TA Hubert Dedieu Julien 
Lacrampe Natacha Allayrangue

Dimanche 24 Avril Romain ( Samedi ou Dimanche )
Stage TA Hubert Dedieu Julien 
Lacrampe Natacha Allayrangue

Mercredi 27 Avril  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Vendredi 29 Avril Escalade 5b/5c en Espagne
Stage escalade jeunes en 

Espagne

Samedi 30 Avril
 Escalade falaise tous 

niveaux Gérard Collegats ou Sopeira ou Riglos
Collegats ou Sopeira ou 

Riglos

Dimanche 1er Mai  Victor Nicolas
Eric Gérardin Natacha 

Allayrangue Victor Nicolas

Mercredi 4 Mai  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Jeudi 5 Mai ( Ascension ) Escalade dans les Calanques
Stage "Terrain montagne David 

Marret Eric Gérardin

Vendredi 6 Mai Escalade dans les Calanques
Stage "Terrain montagne David 

Marret Eric Gérardin

Samedi 7 Mai 5b/5c
Stage "Terrain montagne David 

Marret Eric Gérardin



Dimanche 8 Mai Natacha
Stage "Terrain montagne David 

Marret Eric Gérardin

Mercredi 11 mai  STAPS J-Louis-Didier

Vendredi 13 Mai
Samedi 14 Mai  Escalade falaise tous 

niveaux Guillaume 
Escalade à Riglos

Dimanche 15 Mai et Pena Rueba 5c

Lundi 16 Mai ( Pentecôte ) Francis

Mercredi 18 Mai  STAPS Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Vendredi 20 Mai Escalade à la Jonte

Samedi 21 Mai
niveaux Eric Gérardin 

Natacha ( + sortie famille) 5c/6a 
Sortie escalade falaise 

"famille"

Dimanche 22 Mai Thibaut Course de neige Eric

Mercredi 25 Mai  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 28 Mai
 Escalade falaise tous 
niveaux Marie-Thérèse

Dimanche 29 Mai
Escalade TA à Cap d'Aou Jean-Louis 

Nicolas   D/D+ "Sécurité rocher" Joël Cascarre
Mercredi 1er Juin  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 4 Juin
 Escalade falaise tous 

niveaux Lionel
Sortie escalade falaise 

"famille"

Dimanche 5 Juin
"Valle de Tena" à la Foratata 6b/5c ob 

Lionel

Mercredi 8 Juin  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 11 Juin
 Escalade falaise tous 

niveaux Francis
"Vers l'autonomie en grandes 

voies équipées"

Dimanche 12 Juin
Escalade tous niveaux à Arguibelle Marie-

Thérèse Natacha Nicolas

Mercredi 15 Juin  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 18 Juin

 Escalade falaise tous 
niveaux Jean-Louis Eric 

Galey ( sortie à la journée )
"Vers l'autonomie en terrain 

d'aventure "

Dimanche 19 Juin Escalade à la Mâture 5c:6a Nicolas Eric Gérardin  Romain
Hubert Dedieu Julien Lacrampe 

Mercredi 22 Juin  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 25 Juin  Escalade falaise tous 
niveaux Romain Grégory 

Sortie escalade falaise 
"famille" à Pont d'Espagne

Dimanche 26 Juin Fête de la Montagne esclade tous niveaux 
Guillaume  Simon Victor

Sortie initiale équipe féminine 
escalade-alpinisme CAF Tarbes



Mercredi 29 Juin  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 2 Juillet  Arête de Gaube AD+ Jean Louis Stage canyon 

Dimanche 3 Juillet  Arête de Gaube AD+ Jean Louis et alpinisme Eric- Patrice-
JeanNoël- Grégory

Mercredi 6 Jullet Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 9 Juillet Salenques-Tempètes  AD+ Natacha 
Christophe

Dimanche 10 Juillet Salenques-Tempètes  AD+ Natacha 
Christophe

Mercredi 13 Juillet Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Jeudi 14 Juillet Escalade TA  Christophe D/D+ Escalade dans le 
Luchonnais

Vendredi 15 Juillet (destination à préciser) Romain- Eric

Samedi 16 Juillet Escalade TA Christophe

Dimanche 17 Juillet Escalade TA Christophe 

Mercredi 20 Juillet Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 23 Juillet "Vers l'autonomie en terrain 
d'aventure "

Dimanche 24 Juillet Christophe  Jean-Louis Nicolas

Mercredi 27 Juillet Du 16 au 30 Juillet

Samedi 30 Juillet CAMP D'ETE du CAF de TARBES

Dimanche 31 Juillet OISANS  (AILEFROIDE)

Mercredi 3 Aout ESCALADE ALPINISME RANDONNEE

Samedi 6 Aout 5b/5c

Dimanche 7 Aout 2 semaines multi-activité

Mercredi 10 Aout Francis  Eric Gerardin Natacha Serge 
Audina Wilfried 

Samedi 13 Aout Victor Stéphane Pierre Marie-Thérèse Eric 
Galey

Dimanche 14 Aout

Mercredi 17 Aout

Samedi 20 Aout Escalade au Pic du Midi d'Ossau D/TD 
Victor Natacha

Dimanche 21 Aout Escalade au Pic du Midi d'Ossau D/TD 
Victor Natacha



Mercredi 24 Aout

Samedi 27 Aout

Dimanche 28 Aout "Mon bistrot préféré" à Cap de Long V+ 
Marie-Thérèse

Mercredi 2 Septembre

Samedi 5 Septembre FETE DU SPORT EN 
FAMILLE ?

"Vers l'autonomie en courses 
d'arête et assurage en 

Dimanche 6 Septembre FETE DU SPORT EN 
FAMILLE ?

mouvement Victor Romain

Mercredi 9 Septembre  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 12 Septembre VITALSPORT DECATHLON 
?

Dimanche 13 Septembre VITALSPORT DECATHLON 
?

Arête AD+ au Néouvielle Eric 

Mercredi 16 Septembre  STAPS J-Louis-Didier Sortie tous niveaux Gérard et Yves

Samedi 19 Septembre PORTES OUVERTES AU 
STAPS

Intégrale des arêtes du Néouvielle avec 
bivouac Christophe AD+

Dimanche 20 Septembre

Samedi 24 Septembre Escalade à Ordesa TD

Dimanche 25 Septembre Victor Natacha


