Difficultés

Difficultés

Date . . Dénivelé Sortie Encadrants
techniques | Physiques
07/10/18 2 3 850m Pic de Bataillance (2604m) et Marty-Caberrou (2677m) depuis tunel Aragouet Gérard Petit
13/10/18 1 1 650m Coupe de bois au Refuge de Russel Christian Pécantet / Charles Castellazzo
14/10/18 3 4 1580m Pic de Cestrede (2947m) depuis la Fruitiére Wilfried Zapparoli
14/10/18 4 4 1100m Soum Blanc de Sécugnat (2577m) depuis Saugué Serge Audina
21/10/18 2 3 940m Lac de Montarrouye (2115m) en circuit Christian Weber
21/10/18 2 2 300m Via Ferrata de Gavarnie Jean-Louis Bouche
Traversée Nord / Sud des Pyrénées par la Méridienne : Etape 1
27 et 28/10/18 1 2 800m Lourdes - Saint Créac Lionel Lafosse
2 3 1600m Saint Créac - Hautacam
28/10/18 1 1 350m Lac des Huats et Gaube (1730m) Charles Castellazzo
28/10/18 2 3 1200m Pic du Bizourtére (2311m) en boucle depuis le Chiroulet Alexandra Pourtet
04/11/18 2 3 1350m Géougue d'Arre (2619m) depuis le Lac du Tech Gérard Petit
11/11/18 1 1 700m Cabane de Conques (1690m) depuis le Chemin du Haya Charles Castellazzo
11/11/18 3 3 1250m Pic de Montaric (2557m) depuis la Hosse Serge Audina
18/11/18 2 2 800m Pic de Crabére (2590m) depuis Gavarnie Jean-Louis Bouche
18/11/18 3 2 1250m Pic Léviste (2463m) et Soum Arrouy (2488m) depuis Hautacam Alexandra Pourtet
25/11/18 2 2 635m Monné Rouyé (1755m) en circuit depuis Espiadet (Payolle) Christian Weber
25/11/18 4 4 1450m Les Aiguillettes (2399m) en boucle depuis le Chiroulet Wilfried Zapparoli
02/12/18 1 1 750m Lac d'lsaby (1570m) depuis Ortiac Charles Castellazzo
02/12/18 2 3 1100m Pic d'Ayous (2288m) depuis Bious-Artigues Lionel Lafosse
09/12/18 2 2 1100m Tour de la Téte d'Ours depuis le Pont d'Espagne Wilfried Zapparoli
16/12/2018 1 2 600m Le Tourroc (1541m) depuis Sacoue Jean-Louis Bouche
23/12/18 1 1 Gillades de fin d'année depuis Payolle ou Oueil-Lusent Gérard Petit
29/12 au 01/01/19 2 2 Randonnée raquettes/ski en Vallée d'Alos Isil - 3 nuits au Refuge du Fornet Colette Amaré
06/01/19 1 1 650m Cabane de Banios (1416m) depuis le pont d'Arrimoula Charles Castellazzo
12 et 13/01/19 2 2 Week-end sécurité neige/avalanche pour raguetteurs Wilfried Zapparoli / Alexandra Pourtet
13/01/19 3 3 1000m Le Bergons (2068m) depuis Astes Serge Audina
20/01/19 1 2 500m Pic d'Arneille (1269m) depuis Bulan Jean-Louis Bouche
27/01/19 2 2 640m Le Teilhet (1287m) en circuit depuis Campan Christian Weber
03/02/19 2 2 800m Pic de Bataillance (2604m) depuis le tunnel Aragnouet Wilfried Zapparoli
03/02/19 2 3 1060m Pla de I'Arcouade (1891m) depuis Payolle Serge Dulout
10/02/19 1 1 650m Courtaou d'Arricat (1470m) depuis Arrimoula Charles Castellazzo
10/02/19 3 3 1050m Soum de Lagette (2025m) depuis Ortiac Serge Audina
17/02/19 1 1 450m Cap de Castet (1029m) depuis Gédre Jean-Louis Bouche
24/02/19 1 1 Randonnée + Poule au pot a Germs-sur-I'Oussouet Gérard Petit
Randonnée raquettes/ski en Vallée de Aragues : . :
iz 1100m/1000m Le Bisaurin (2670m) et la Bernera (2432) depuis le Refuge gardé de Lizara A A OIS LI
03/03/19 1 1 600m Signal de Bassia (1920m) depuis le Col de Beyréde Charles Castellazzo
03/03/19 3 4 1400m Soum de Coste Oueillére (2453m) depuis Payolle Wilfried Zapparoli
10/03/19 2 2 658m Cabane de Crambots (1458m) depuis le Plateau de Benou Christian Weber
17/03/19 3 3 1100m Soum de Labassa (2388m) depuis Saoussat Serge Audina
24/03/19 1 1 480m Mont Aspet (1849m) depuis Nistos Jean-Louis Bouche




24/03/19 1000m Pic de Chérue (2195m) depuis le Pont de la Sagette Serge Dulout
Randonnées raquettes/ski en Vallée d'Aisa :
22 au 24/03/19 900m La grotte glacée de Lacherine et/ou Le Pic de la Madalena Colette Amaré / Marianne Carrere
1100m Le Pic d'Aspe (2640m) depuis le refuge non gardé
31/03/19 980m Cap de Laubere (2179m) depuis Ens Gérard Petit

30 et 31/03/19

Rando Surprise

Christian Pécantet




