
PROGRAMME AUTOMNE-HIVER 2015/16 

Randonnées pédestres/raquettes/alpines 

Randonnées pédestres (pouvant devenir Randos  raquettes en fonction de l'enneigement) et Randos  raquettes (pouvant devenir Randos  pédestres ...).  

En fonction des conditions météo et de la disponibilité de l’encadrant, la sortie prévue pour le dimanche pourra être avancée au samedi.  

Consultez le répondeur dès le vendredi soir. 

 

DATE     P/A Dif. Déniv. SORTIE ENCADREMENT 

4/10 P F 600 Pic de Bazès (1804 m.) depuis le Haugarou C. Pécantet 

 P M 980 Lac d’Auseilla (2192 m.) depuis le barrage du Tech W. Zapparoli 

9-10-11 
/10 

P M 
M+ 

1000 à 
1600 

La Tendeñera (2853 m.) et le Gabiet (2716 m.) 
Départ du col du Boucharo et retour par la vallée de La Canau 
Deux nuitées en ½ pension au refuge de Bujaruelo 

C. Amaré 

11/10 A M 1400 Lacs de Litouèse et de Bastampe (2206 m.) depuis le pont de Sia M.R. Lagarde 

18/10 P F 550 Lac de Bassias (2060 m.) depuis le col de La Moulata C. Castellazzo 

 P M 950 Circuit  par Aygues Cluses, le col de Trassens (2463 m.) et le lac d'Ets 
Coubous depuis Tournaboup 

C. Vrécourt 

24-25/10 P F  Rencontre franco-espagnole avec les Montañeros de Barbastro : Salto de 
Bierge et Mascun inférieur. Nuitée à Rodellar 

F. Franco/S. Dulout 

25/10 P M 980 Pic de La Peyre (1820 m.) depuis La Vialette P. Cortési 

1/11 P M 1300 Le Cabaliros (2334 m.) depuis la ferme Igau B. Miquel 



8/11 P F  500 Lac d’Aigue rouye (1620 m.) depuis le Peyras C. Castellazzo 

 P M 900 Soum de Lascours (2485m.) depuis le col de Moulata S. Audina 

15/11 P F  500 Les Baronnies depuis Esparros G. Petit 

 P M 1300 Tuc de Bouc  (2277 m.) depuis Melles W. Zapparoli 

22/11 P F 650 Mail rouy (1138 m.) depuis Rieulhès S. Dulout 

 P M+ 1400 Pic du Bastan  (2718 m.) depuis le Garet P. Cortési 

29 /11 P F 600 Tuc de Labatidière (1746 m.) depuis Grailhen    M. Di Santo 

6/12 P F  Randonnée et repas du club G. Aupetit/ C. Pécantet 

13/12 P F 600 Courtaou du Teilhet (1220 m.) depuis la fontaine de Crastes C. Castellazzo 

 P M+ 1400 Pic d’Aygues cluses (2620 m.) depuis Tournaboup P. Cortési 

16/12 P M+ 1000 Cap de Laubère (2213 m.) depuis Ens G. Petit 

20/12 P F 750 Soum de Hourque (1623 m.) depuis le plateau de Castet S. Dulout 

 P M 1100 Hautacam (1746 m.) depuis  Lias M. Di Santo 

27/12 P M 800 Randonnée « gastronomique » du nouvel an S. Audina/G. Petit 

3/01 R M 700 Cap Nestes (1887 m.) depuis Ardengost G. Petit 

10/01 R F/
M 

280 ou 
670 

Plo del Naou (1754 m.) depuis Payolle ou le col d’Aspin selon 
l’enneigement  

C. Castellazzo 

17/01 R F 600 Cap de Montcaup (2025 m.) depuis Gouaux de Larboust G. Petit 

 R D 1100 Pic de Tracens (2551 m.) depuis Tournaboup W. Zapparoli 



24/01 R F 400 Circuit vers le Courtaou des Esclozes (1289 m.) et la cascade du Pich 
depuis les Quatre Véziaux 

G. Aupetit 

 R D 1600 Cap des Hounts-Secs (2698 m.) depuis les granges d’Astau P. Cortési 

30/01 R M 1150 Pic du Lion (2102 m.) depuis le col du Peyresourde S. Audina 

30-31/01 R + 
ski 

M 500 + 
700 

Week-end à Gavarnie : plateau de Bellevue et refuge des Espuguettes 
Une nuitée en ½ pension à la grange de Holle 

C. Amaré 

7/02 R M 1050 Cabane d’Aygues Cluses et col de Barèges (2469 m.) depuis Tournaboup S. Dulout 

14/02 R F 570 Refuge Wallon (1865 m.) depuis le pont d’Espagne C. Castellazzo 

 R M 1100  Soum de Lagette (2025 m.) ou de Léviste (2407 m.) depuis Ortiac S. Audina 

21/02 R F 350 Cabane de Camoudiet (1438 m.) depuis les Quatre Véziaux C. Pécantet 

 R D 1250 Moule de Jaout (2050 m.) depuis Port de Castet P. Cortési 

27-28/02 R + 
ski 

F à 
M 

de 600 
à 1200 

Week-end en vallée d’Ossau : du col d’Iseye au Pic de Peyreget (2484 m.) 
Une nuitée en ½ pension à Laruns 

C. Amaré 

28/02 R M+ 1000 Lacs de Barroude (2373 m.) depuis Aragnouet W. Zapparoli 

6/03 R F 500 Tuc des Arribans (2088 m.) depuis Bédéret G. Petit 

12-13/03 R + 
ski 

F à 
M 

de 500 
à 1000 

Week-end en vallée du Marcadau  
Une nuitée en ½ pension au refuge du Clot 

C. Amaré 

13/03 R M 680  Pla de las Pénès (1910 m.)  et Castets Saradis  depuis le Sarrat de Gaye     C. Castellazzo 

20/03 R M 800 Le Pibeste en circuit depuis le Cap de la Serre S. Dulout 

 R D 1200 Montagne d’Areng (2079 m.) depuis Ardengost P. Cortési 



26-27-28 
/03 

R M+
ski 

de 500 
à 1000 

Circuit dans le Néouvielle. Deux nuitées en ½ pension à Orédon et à La 
Glère 

C. Amaré 

27/03 R M 850 Liset de Hount Blanque (1941 m.) en circuit depuis le Peyras G. Aupetit 

 P M 750 Pic de Viscos (2141 m.) depuis Bédéret M. Di Santo 

 A D+ 1650 Le Grand Barbat (2813 m.) depuis le lac d’Estaing W. Zapparoli 

 

 


